KOMISE MLADEZE A METODIKY

CESKOMORAVSKEHO SVAZU HOKEJBALU

Korespondencni adresa: Erno Kost'ala 1010, 530 12 Pardubice, e-mail: km@hokejbal.cz
Predseda komise: Mgr. Martin Komarek, tel: +420 773 781 132, e-mail:komarek@hokejbal.cz

Pokyny pro Ucastniky CRD 2023 — kategorie U16

Sraz Ucastnikd:
sobota 5.8.2023 nejpozdéji v 15:00 u Zimniho stadionu mésta Litomysl|

Povinné hracské vybaveni:
v kompletni hokejbalova vystroj véetné helmy
alespon dvé hokejky s dostate¢nou vyskou Cepele
sportovni obuv do haly a télocvicny (s nebarvici podesvi)
dostatecné mnozstvi sportovniho obleceni do venkovnich prostor a télocvicny
lahev na piti

AN

DalSi vybaveni:

v’ obleceni na 7 dni
karta zdravotni pojistovny
pouzivané léky vcéetné zplsobu a frekvence medikace
nahradni obuv, plavky, hygienické potreby, 2-3 rucniky
adekvatni a primérena vyse financni ¢astky pro drobné vydaije

AN

Doporucené vybaveni:
v spolecenské hry a karty
v hodinky (na internat)
v'lahev na piti (na internat)

Dobrovolné vybaveni:
v" koleckové brusle (bez brzdy)

Ukonceni campu:
patek 11.8.2023 cca. ve 13:30 u Zimniho stadionu mésta Litomysl

V pripadé jakychkoliv dotazli ¢i nejasnosti k organizaci campu nas nevahejte kontaktovat na
komarek@hokejbal.cz resp. 773 781 132.

V Pardubicich, 1. dnora 2023
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